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Potencial anti-inflamatério
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s Oleos essenciais consti-
tuem os elementos vold-
teis contidos em varios
orgios das plantas e assim
sio denominados devido
a composicio lipofilica que apresen-
tam, quimicamente diferentes da com-
posicio gliceridica dos verdadeiros 6le-
os e gorduras. Estiao associados a varias

fungdes necessarias a sobrevivéncia do
vegetal em seu ecossistema, exercendo
papel fundamental na defesa contra
microorganismos e predadores, e tam-
bém na atracio de insetos e outros
agentes fecundadores. Na pritica médi-
ca popular, os 6leos essenciais possuem
uma larga tradicao de uso.
Quimicamente, em sua maioria, sio

UTILIZACAO TERAPEUTICA DOS OLEOS ESSENCIAIS

O uso dos oleos essenciais como agentes medicinais é conbecido desde a remota
antigtiidade. Hd registros pictoricos de seis mil anos atrds, entre os egipcios, de praticas
religiosas associadas a cura de males, das ungoes da realeza, e a busca de bem estar
fisico, atraves dos aromas obtidos de partes especificas de certos vegetais, como resinas,
JSolhas, flores, sementes, etc. As substdncias aromadticas tambem jda eram populares nas
antigas China e India, centenas de anos antes da era cristd, quando eram incorpora-
dos em incenso, pocoes e varios tipos de acessorios, usados diretamente sobre o corpo.
No entanto, foi apenas a partir da Idade Média, através do processo de destilacdo,
introduzido pelos cientistas muculmanos, que se iniciou a real comercializagdo de
materiais aromaticos (Tyrrel, 1990).

Aprimeira obra contendo referéncias para o uso médico de ervas e 6leos de sementes
aromadticas, o “Kraiiterburch”, foi publicada em 1551, pelo alemdo Alan Lonicir. O
termo Aromaterapia foi cunbado pelo quimico francés M. Gatefossé, a partir da
experiéncia em acelerarsuapropria convalescenca das queimaduras sofridas apos um
grave acidente em seu laboratorio, atraves do uso da esséncia de lavanda.

Ha cerca de duas deécadas, vem se consolidando nos meios cientificos o termo
Aromacologia, que trata do estimulo, por intermédio do olfato, ao sistema limbico
cerebral e ao hipotdlamo, respectivamente o responsdvel pelo controle do comporta-
mento emocional e impulsos motivacionais do ser bumano, e o controlador da maioria
das funcoes vegetativas e endocrinas do corpo (Corazza, 2000).

A Aromacologia lida com os efeitos resultantes de estimulos alcancados através das
vias olfativas até o cérebro. Ndo trata dos efeitos alcancados por intermédio da
introducdo de agentes ativos na corrente sangiiinea, ou através da ingestdo ou da
absorgdo transdérmica, resultante da aplicacdo por massagem (Jelinek, 1994). Os
experimentos com o sistema olfativo e inalacoes sdo principalmente efetuados no
Japdo, Estados Unidos e Europa.. Fora a induistria de cosméticos, poucos trabalbos
Sforam desenvolvidos sobre a aplicacdo topica dos oleos, e sdo concentrados em seus
efeitos terapéuticos, associados as prdticas de massagens em pacientes hospitalizados.
A maior parte da pesquisa realizada com o6leos essenciais ingeridos é executada pelas
industrias de alimentos e bebidas, e ndo visam exatamente seus aspectos farmacologicos
(Buckle, 1993).

Universidade Federal do Rio de Janeiro

constituidos de substancias terpénicas e
eventualmente de fenilpropandides, acres-
cidos de moléculas menores, como alco-
ois, ésteres, aldeidos e cetonas de cadeia
curta. O perfil terpénico apresenta nor-
malmente substincias constituidas de
moléculas de dez e de quinze carbonos
(monoterpenos e sesquiterpenos), mas,
dependendo do método de extracao e da

composicao da planta, terpenos
menos volateis podem aparecer
na composi¢cao do 6leo essenci-
al (assim como podem se per-
der os elementos mais leves).

De acordo com a familia a
que pertencem, as diversas es-
pécies de plantas acumulam
esses elementos volateis em 6r-
gaos anatdmicos especificos. Do
ponto de vista de exploracao da
biodiversidade vegetal, quando
esse 6rgao representa um subs-
trato renovavel (ex: resina, fo-
lha, flor, fruto, semente), € pos-
sivel extrair-se a esséncia sem
eliminar a planta. Isso a torna
uma fonte de o6leo essencial
ecologicamente correta. No en-
tanto, a grande parte dos Sleos
essenciais mundialmente comer-
cializados sio atualmente oriun-
dos de cultivos racionalizados
e, sempre que possivel, estabili-
zados genetica e climaticamen-
te, o que garante a reprodutibi-
lidade do perfil quimico do pro-
duto.

A FAMILIA MYRTACEAE

Dentre as familias que con-
centram seus elementos vola-
teis nas folhas destaca-se a fami-
lia Myrtaceae, que contém uma
centena de géneros e cerca de
3.500 espécies distribuidas por



Tabela 1: Principais constituintes dos 6leos essenciais de folhas de arvore de
jambolao (E]), goiabeira (PG) e aracazeiro (PW)

Abundincia relativa? IR3

Constituinte! E] PG PW

a-pineno 22 = 14 934
Limoneno 73 1.6 37 1024
1,8-cineol - 0.21 8.4 1028
cis-b-ocimeno 10 - - 1036
trans-b-ocimeno 59 - - 1045
a-terpineol 7.0 - 1.3 1188
b-cariofileno 95 12 21 1415
a-humulene 5.5 15 3.7 1446
a-selineno 10 - 1493
d-Eudesmol - - 8.5 1625
cedr-8 (15)- en-9-a-ol = 7.6 - 1633
b-eudesmol - - 6.8 1644
a-eudesmol - - 8.2 1648
5-epi-neo-intermedeol - 56 - 1653

!Componentes que apresentaram 4rea acima de 5% em ao

menos uma das espécies.

*Calculada a partir das areas dos sinais nos cromatogramas
(injecoes: 1M de solucao de 6 mg de 6leo em 100m de CH,CL,).
As andlises foram realizadas em um equipamento Hewlett
Packard 6890, sob as seguintes condicoes: coluna capilar HP-
5 MS (30m x 0.32 mm x 0.25 mm espessura do filme); gas
carreador He, fluxo 0,5 ml/min; Tinjetor 250 °C; Tinicial 70 °C;
Tfinal 280 °C; taxa de aquecimento 3°%/min, razio de split 1/20.

3IR: Indice de Retenciio (Adams,

todo o mundo, preferencialmente nas
zonas tropicais e subtropicais da América
e Austrdlia (Joly, 1979).

Largamente espalhadas nas florestas
brasileiras, muitas de suas es-
pécies sao cultivadas por conta
de seus frutos comestiveis, com
finalidade ornamental, como
fonte de madeira e lenha, ou
precisamente como fonte de
esséncias de valor comercial.
Quatro géneros sao 0s mais
importantes na familia: FEu-
calyptus, Melaleuca, Eugenia e
Psidium; fazendo parte dos dois
ultimos a goiabeira (Psidium
guajava), um dos tipos de ara-
cazeiro (Psidium widgrenia-
num) e a arvore de jambolao,
jamelao ou azeitona (Eugenia
jambolana, reclassificado
como Syzygium cumini).

O dleo essencial de muitas espécies do
género Eucalyptus encontra inumeras
aplicacoes na industria de materiais de
limpeza, como desinfetantes sanitarios e
outros. O género Melaleuca, de origem
australiana, retine as espécies denomina-
das mundialmente de “tea tree”. Possuem

1995).

alto poder germicida e chegaram a ser
extensivamente aplicados nas praticas
odontolégicas (Guenter, 1976).

Muitas espécies dessa familia sio

>

usadas na medicina popular. Por exem-
plo, as folhas de Psidium guajava (goi-
aba) sdo usadas como agente estimu-
lante, antiinflamatério, antibacteriano;
e para tratar hemorragias, diabetes, di-
arréia e infestacoes de vermes intesti-
nais (Gupta, 1995).
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Mais recentemente foram compro-
vadas, em camundongos e cobaias, as
atividades antiinflamatoria, antipirética
e depressora do sistema nervoso cen-
tral, pelo extrato alcoélico das folhas de
goiaba (Olajide et al., 1999), pelo seu
6leo essencial e de duas outras espécies
de araca (Meckes et al., 1996; Santos et
al., 1996a). O dleo essencial das folhas
de Psidium guyanensise P. poblianum
(aracazeiros que ocorrem no Nordeste
do Brasil) apresentam ag¢des anticon-
vulsivante e analgésica e antiinflamato-
ria em animais (Santos et al. 1996b;
Santos et al., 1998; Teixeira et al., 1994).

Osdecoctos de Eugeniajambos(jam-
bo) e de Eugenia uniflora (pitanga)
demonstraram atividade antiinflamat6-
ria e diminui¢io do trinsito intestinal,
além de aumentarem o tempo de sono
induzido por pentobarbital (Olajide et
al., 1999). Mais recentemente, testes
farmacologicos em animais com o ex-
trato dessa planta demonstraram confir-
mar seu uso folclorico em determinadas
regides como agente anti-hipertensivo
(Consolini et al., 1999). O extrato de
folha de Eugenia unifloraainda é reco-
mendado popularmente contra a gota
(Schmeda-Hirchmann et al., 1987) e
possui efeito como antioxidante (Theo-
doluz etal., 1998). As folhas de Eugenia
brasiliensis (grumixama) sio reporta-
das como anti-reumdticas (Corréa, 1984).

Apesar de um largo espectro de
atividades biologicas ja ter sido descrito
para os Oleos essenciais, (principalmen-
te a atividade antimicrobiana), existem
pouquissimos estudos sobre a
atividade antiinflamatéria des-
ses compostos (Gil et al., 1989;
Siani et al., 1999); e essa explo-
racao farmacolégica foi o obje-
to do presente trabalho, utili-
zando-se, para isso, os Oleos
essenciais de trés espécies da
familia Myrtaceae.

EHEEITELE |
- - - -lee - - A REACAO INFLAMATORIA
ey e 2

A reacio inflamatéria é um
fendmeno estereotipado, cujos
sinais cardinais foram primeiro
descritos por Celsus (178 AC),
como sendo rubor, tumor, ca-
lor e dolor. A estes, Galen adi-
cionou a perda de funcio (Rocha e
Silva, 1978; Sedgwick & Willoughby,
1985). Hoje em dia, ja estd bem estabe-
lecido o fato de que estes sinais sao
consequéncia da libera¢ao de substin-
cias quimicas no local da injaria (por
exemplo, histamina, bradicinina, PAF,

fLi=m
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Tabela 2: Composicio terpénica geral dos oleos essenciais de folhas de arvore de jambolao (E]), goiabeira (PG) e

aracazeiro (PW)

Composicao Terpénica* % EJ % PG % PW
Monoterpenos hidrocarbonetos 57 0.37 20
Monoterpenos oxigenados 12 0.55 15
Monoterpenos totais 69 = 34
Sesquiterpenos hidrocarbonetos 19 62 33
Sesquiterpenos oxigenados 12 33 32
Sesquiterpenos totais 31 95 66

*Baseada nas dreas relativas dos sinais dos cromatogramas

prostaglandinas e leucotrienos), origi-
nando os dois componentes basicos da
inflamacfo: as alteracdes vasculares e o
acimulo de células.

As alteracdes vasculares iniciam-se
imediatamente e desenvolvem-se du-
rante as primeiras horas ap6s o estimulo
inflamatério e; consistem em vasodilata-
¢ao, aumento do fluxo sanguineo segui-

do por estase, aumento de permeabili-
dade vascular e exsudacao de plasma.
Estes eventos tém como principal fun-
¢ao facilitar o acesso ao sitio inflamaté-
rio pelos mediadores plasmaticos e cé-
lulas sanguineas.

A mobiliza¢do adequada dos leuco-
citos circulantes para o local da injdria
é fundamental para a defesa do organis-

mo, especialmente por suas acoes de fago-
citose e destruicao de agentes patogénicos,
como, por exemplo, bactérias que atingem
o tecido. No entanto, nos casos em que o
processo inflamatério € persistente, o acu-
mulo de células pode ser lesivo ao tecido.
E o que ocofre na asma, com intenso
acimulo de eosindfilos, e na artrite reuma-
t6ide, com o acdmulo de leucdcitos mono-

PROPRIEDADES BIOLOGICAS DOS OLEOS ESSENCIAIS

Sem duvida, os 6leos essenciais encontram sua maior aplicacao biologica como agentes
antimicrobianos. Esta capacidade, presente na grande maioria destes compostos, de certa
maneira representa uma extensao do proprio papel que exercem nas plantas, defendendo-
as de bactérias e fungos fitopatogénicos. A maior parte dos trabalhos sobre atividades
biolégicas atribuidas aos 6leos essenciais, que sao descritos na literatura especializada,
versam sobre este aspecto (Janssen et al., 1987).

Em experimentos in vitro, realizados na India, o 6leo essencial das folbas de jamboldo
Joi efetivo em inibir o crescimento do vibrido da colera (Vibrio cholerae) até a diluicdo de
1:500, com moderado efeito quando 1:1000. Um efeito ainda maior foi conseguido com o
oleo de Eugenia bracteata.. Ambos ainda exibiram uma eficdcia contra Salmonella typhi
(Rao et al., 1970).

Recentemente, os oleos essenciais de dezessete espécies de mirldceas foram testados
contra seis microorganismos, entre bactérias e fungos. Os melhores resultados revelaram as
boas inibicoes do crescimento deStaphilococcus aureus eS. epidermidis, sendo que a espécie
Marlierea eugeniopsoides foi a mais efetiva, estendendo o poder inibitorio a varios outros
microorganismos (Limbergeret al., 1998). Poroutro lado, os 6leos essenciais de trés espécies
dePsidium foram ativos contra Staphylococcus aureus ePseudomonas aeruginosa (Santos
etal., 17997b). O 6leo deMelaleuca alternifolia demonstrou um poder germicida superior ao
Jfenol, quando testado frente ao Bacilus typhosus (Guenter, 1976).

Alguns oleos essenciais foram ativos em testes in vitro contra o Plasmodium falciparum,
o agenteinfectante da maldria.. Este efeito é atribuido provavelmente a um sinergismo entre
as substancias terpenoides neles presentes (Milhau et al., 1997). Também bd registros da
efetividade in vitro de oleos essenciais sobre Entamoeba histolytica (De Blasiet al., 1990) e
sobre a cercaria do Schistosoma mansoni (Frischkorn et al., 1978).

Entre muitas outras atividades farmacoldgicas especificas descritas para os 6leos
essenciais, ainda sao dignas de mencao as atividades inibidoras do crescimento de células
neoplasicas (Siani et al., 1999; Saens et al. 1996) e de alguns tipos de virus, incluindo herpes
simplex tipo 1 (Siddiqui et al., 1996), influenza e HIV (Hayashi et al., 1995).

Seguindo um paradigma andlogo ao papel dos terpendides nas plantas, a
pesquisa dos oleos essenciais como agentes repelentes de insetos vem revelando o potencial
destes compostos nesta drea (Don-Pedro, 1996). Recentemente, vém sendo realizados com
sucesso alguns testes biologicos de repeléncia aos insetos vetores de doencas como os
mosquitos do género Aedes, transmissores da dengue (Matsuda, 1996) e o transmissor da
doenca de Chagas (Fournet, 1990).

nucleares. Nos dois casos, a
presenca constante de células
ativadas no foco inflamatorio
conduz a liberacio de enzi-
mas lisossomais e de media-
dores enddgenos, que cau-
sam intenso dano tecidual,
conduzindo 2 cronificaciao da
reagdo.

Diversos modelos experi-
mentais tém sido utilizados no
estudo da reacio inflamatdria.
Dentre estes, destaca-se a pleu-
risia (Spector, 1956), um mo-
delo classico muito utilizado
no estudo do processo infla-
matorio agudo e no screening
de drogas, que permite a ava-
liacao de diversos parametros,
como: extravasamento de pro-
teinas, migracio de leucécitos
e envolvimento de mediado-
res quimicos; nfo s6 qualitati-
vamente, mas também quanti-
tativamente (Mikami & Miya-
saka, 1983). Este modelo, uti-
lizado em ratos, foi adaptado
para camundongos e tem sido
utilizado no estudo de rea-
¢oes inflamatdrias induzidas
por diversos agentes, como:
carragenina (Henriques et al.,
1990), zimosan (parede do fun-
go Saccharomyces cereviseae),
endotoxina de Escherichia coli
(LPS), alergeno (Bozza et al.,
1994; Siani et al., 1999), e Myco-
bacterium bovis BCG (Mene-
zes-de-Lima Jr. et al., 1997),
entre outros. Neste modelo,
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o0s 6leos sao administrados por via oral
(100 mg/Kg), na forma de lipossomas,
num volume final de 500 YL, 1 hora antes
da injecao do estimulo (Figura 2).

O nosso grupo de trabalho tem como
uma das linhas de pesquisa, verificar,
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nalamk. (B]), Psidium guajaval. (PG)
e Psidium widgrenianum Berg (PW),
através do modelo de pleurisia induzida
por estimulos de origem flingica (zimo-
san), bacteriana (LPS ou BCG) e de
origem alérgica.

A L.F. Sampaw&M C. Souza

Figura 3: Inibicio do acimulo de neutréfilos e eosindfilos na inflama-
¢io induzida por LPS, ap6s o tratamento com o 6leo essencial PG

entre outras potencialidades, a atividade
antiinflamatéria apresentada pelos com-
ponentes voliteis das plantas. Estes sao
normalmente provenientes de partes re-
novaveis dos vegetais, como folhas, fru-
tos, sementes e resinas, o que contribui
para o aproveitamento medicinal sus-
tentado das espécies.

Neste ambito, este estudo relata a
andlise quimica e a avaliacdo farmacolo-
gica de 6leos essenciais das folhas de trés
espécies de mirtaceas: Eugeniajambola-

Os Oleos essenciais foram obtidos
de folhas frescas por hidrodestilacio,
utilizando-se o aparato de Clevenger. A
caracteriza¢ao quimica e a identificacao
dos componentes presentes nos oleos
essenciais foi realizada por cromatogra-
fia gasosa acoplada a espectrometria de
massas e calculos de Indice de Retencio
(Adams, 1995).

A composicao dos 6leos das trés
espécies pode ser observada na Tabela
1. As folhas do jambolao (EJ) apresen-

tam o maior conteido de monoterpenos
totais (69%), seguidas pelas folhas do
aracazeiro (PW; 34%), enquanto as de
goiabeira (PG) sao constituidas quase
totalmente por sesquiterpenos (Tabela2).
Entre estes ultimos, destacam-se o b-
cariofileno, o a-humuleno (em EJ e PG)
eoa-selineno (em PG). Das trés espécies,
0 PW apresenta um alto contetudo (24%)
de alcoois do tipo eudesmano, ja descri-
tos em espécies congéneres e relatadas
como responsaveis pela atividade anti-
convulsivante (Andrade-Neto et al., 1994;
Santos et al., 1997a). Os monoterpenos
mais abundantes no arac¢azeiro sao o a-
pineno e o 1,8-cineol. Em EJ este Gltimo
da lugar principalmente aos b-ocimeno e
limoneno, aparecendo o a-terpineol como
espécie monoterpénica oxigenada rele-
vante.

Na avaliaciao da atividade antiinflama-
toria no modelo de edema induzido na
pata de ratos pela injecio carragenina, o
uso dos 6leos essenciais diminuiu a for-
macio do edema e, no caso especifico do
oleo de Psidium guyanensis, também
observa-se uma atividade analgésica (Mar-
tin er al, 1993; Santos et al., 1996b).
Entretanto, no modelo de pleurisia em
camundongos induzido pela injecao de
zimosan, o tratamento dos animais por
via oral com os Oleos essenciais das trés
espécies de mirtaceas, nao alterou a for-
macao do edema pleural induzido pela
injecio do zimosan. Isto aparentemente,
se deve 2 auséncia de efeitos dos oleos
sobre a migracio de neutréfilos (Figura
3), pois, neste modelo inflamatério, a
formacio do edema depende do acimu-
lo destes leucdcitos. Estes dados sugerem
que os Oleos essenciais parecem atuar
como antiinflamatérios em alguns tipos
de reacoes inflamatérias agudas.

As reacoes inflamatdrias induzidas por
bactérias, micobactérias ou seus polissa-
carideos, caracterizam-se por um acimu-
lo mais tardio de leuc6citos mononucle-
ares (mondcitos e linfécitos), neutrofilos
e eosindfilos (Bozza et al., 1994; Penido et
al., 1997; Menezes-de-LimaJr. et al., 1997).
Uma das caracteristicas mais marcantes
de doencas de origem alérgica, parasita-
ria, e nas inflamac¢des pulmonares de

i Figura 4
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Cortes transversais das folhas das espécies (a) Eugenia jambolana (base da nervura mediana, aumento
200x), (b) Psidium widgrenianum (mesoéfilo, aumento 100x), (¢) Psidium gajava (base da nervura mediana,
aumento 100x); destacando-se a presenca das bolsas secretoras de origem esquizogénica, onde se acumula
o 6leo essencial. - Fotos obtidas em microscopio 6tico acoplado a sistema de microfotografia, corantes
verde-iodo e vermelho do Congo.
Cortes histolégicos e fotos por José Luis Pinto Ferreira, LQPN, Far-Manguinhos, FIOCRUZ

origem bacteriana, € a presenca de eosi-
nofilos no foco inflamatério. O acamulo
deste leucécito tem sido considerado
como uma das principais causas de dano
ao tecido pulmonar, que é uma caracte-
ristica marcante destas patogenias.

Na reacio inflamatoria induzida pelo
LPS, tanto o acdmulo de leucocitos mo-
nonucleares quanto o de eosindfilos siao
inibidos pelo tratamento com o 6leo EJ,
enquanto o 6leo PW inibe o acimulo de
células mononucleares, neutréfilos e eo-
sindfilos, sugerindo uma atividade destes
oleos sobre o acamulo de leucécitos em
reacoes pouco mais tardias (Figuras 3 e
4).

A reacdo inflamatéria induzida pela
injecao intratoracica do Mycobacterium
bovis (BCG) apresenta um perfil bifasico
quanto ao fluxo de leucdcitos para a
cavidade pleural de camundongos. A
primeira fase tem inicio em 4 horas,
quando se observa uma migracio seleti-
va dos neutrdfilos. Apés 24 horas, o
acumulo celular é mais intenso, obser-
vando-se o influxo de células mononu-
cleares, neutrofilos e eosindfilos, que é
mantido até 48 horas, sendo que o acu-
mulo de eosindfilos depende de outros
mediadores inflamatoérios envolvidos no
processo. A segunda fase é observada
ap6s 15 dias e caracteriza-se pelo acaimu-
lo predominante de leucécitos mononu-
cleares e de neutréfilos (Menezes-de-
Lima Jr. et al., 1997).

O tratamento dos animais com o 6leo
essencial PW inibe de forma significativa
a migracao de eosindfilos induzida pela
injecdo intratoracica do BCG em 24h,
sem, no entanto, interferir com a migra-
cao de neutrdfilos. Por outro lado, o
tratamento com EJ potencializa a reacao
inflamatéria induzida pelo BCG, induzin-
do um aumento do acamulo de leucdci-
tos mononucleares e eosinofilos. Apesar
deste efeito pro-inflamatério de EJ no

42 Biotecnologia Ciéncia & Desenvolvimento

modelo de pleurisia induzida por BCG,
este Oleo suprime completamente a pro-
ducio de citocinas e de 6xido nitrico in
vitro. A inibicao destes mediadores, que
desempenham um papel importante na
defesa do organismo contra infeccio
por micobactérias, poderia acarretar um
aumento do acimulo de leucécitos para
tentar conter a infeccio.

Ja na reacio inflamatéria alérgica,
que ¢é caracterizada por um intenso
acamulo de eosindfilos, EJ e PW nio
foram eficazes, apesar do efeito inibit6-
rio do dltimo sobre o acimulo deste tipo
celular induzido por LPS ou BCG. Por-
tanto, entre os Oleos essenciais avalia-
dos, EJ e PW apresentaram a atividade
antiinflamatéria mais eficiente, princi-
palmente em reacdes inflamatorias de
origem bacteriana.

A relacio entre a capacidade antiin-
flamatoria e a presenca de alguns dos
principais componentes dos 6leos, o a-
pineno e o b-cariofileno, foi entdo in-
vestigada através da avaliacao da ativi-
dade destes terpenos frente a pleurisia
induzida por LPS. O tratamento com o
monoterpeno a-pineno nao foi capaz
de inibir a migracio de eosindfilos,
enquanto que o sequisterpeno b-cario-
fileno inibiu de forma significativa a
migracio de eosindfilos induzida por
LPS. Ha descri¢oes do efeito inibitorio,
por estes terpenos, do edema de pata
induzido pela carragenina emratos (Oce-
te et al., 1989; Martin et al., 1993).

Como conclusao geral, os 6leos es-
senciais apresentaram atividade inibit6-
ria sobre a formacao de edema, apesar
de nao serem eficazes na reacio infla-
matoria aguda com envolvimento de
componentes celulares, ou na reagao de
origem alérgica. Os 6leos de E. jambo-
lanae de P. widgrenianum sio eficazes
no controle da reacao tardia de origem
bacteriana, sugerindo que alguns 6leos

essenciais podem vir a ser Gteis no contro-
le do processo inflamatério exacerbado,
que acompanha determinadas infec¢oes
bacterianas.
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